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Weile Tara & Saraswati — Der innere Weg
des Lichts

Ein Kurs uber Heilung, Weisheit und die Riickkehr der weiblichen weiblichen Kraft

Dieser Kurs ist dazu gedacht, neues Wissen hervorzubringen, das nur durch deine
Teilnahme entstehen kann.

Ich selbst habe nach einer emotionalen Krise das weil3-silberne Taralicht im Lichte des
Vollimondes erhalten, spéter noch die Aktivierung des blauen Lichtes erfahren. Es ist das
erste Mal, das ich (iber diese zutiefst heiligen und heilsamen Erfahrungen spreche und dies
weitergebe in Kombination mit den stark transformierenden Tara-Mantren. Dies ist kein Kurs
flir schwache Nerven, sondemn fiir Seelen, die gekommen sind, um in ihr erwachendes
Bewusstsein einzutreten.

Kursinhalte - (wird an den Bedarf angepasst):

1. Der Ruf des Weiblichen

2. Das Prinzip des Goéttlich-Weiblichen & der Kreation - Manifestationskraft und
Shaktikraft

3. Die Weilde Tara: Licht, Heilung und Mitgefiihl & Saraswati: Weisheit, Ausdruck und
Kreativitat - Die Vereinigung der beiden Krafte im Leben

4. Astrologische Dimension: Wie du in dein Potenzial eintreten kannst

Der Weg der Frauenheilerin

6. Integration und Ausblick

o

Der Ruf des Weiblichen: Urkraft, Heilkraft, Lichtkraft

In einer Zeit tiefgreifender Transformation tritt die weibliche Urkraft zurtick ins Bewusstsein
der Menschheit. Weille Tara und Saraswati sind archetypische Krafte, uns innewohnend, die
uns dabei unterstlitzen, Heilung, Weisheit und Ausdruckskraft wieder zu integrieren und in
die Welt zu bringen. Sie zu aktivieren bedeutet starke innere Transformation und
Veranderung im eigenen Leben, hin zu einer Offnung fir die héheren Qualitaten der der
Liebe und der Macht. Kennst du dein inneres Licht?

Die weil3e Tara ist dein Seelenstern. Ihn wiederzuentdecken bedeutet die Aktivierung deines
Seelenpotenzials. Du stehst dann in deinem inneren Licht tief verwurzelt. Ein Licht, das heilt,
aktiviert und transformiert. Deshalb steht die weil3e Tara im Buddhismus fir die Weisheit.



1 — Das Prinzip des Gottlich-Weiblichen

Das gottlich-weibliche Prinzip umfasst Mitgefuhl, Intuition, Schépfungskraft und innere
Weisheit. Traditionelle Rollenbilder haben dieses Wissen oft verschleiert bis hin zu
Unterwiirfigkeit, doch die Rickkehr zu unserem inneren weiblichen Selbst ist essenziell fur
Balance und Wachstum.

Kernqualitaten:

e Empfanglichkeit und Hingabe
e Transformation von Emotionen und Erfahrungen
e Heilung des inneren Kindes und Integration von Schattenanteilen

Das weibliche Prinzip ist aktiv, kreativ und stark — es transformiert die Welt, wenn wir bereit
sind, unsere ureigene Kraft zu erkennen.

2 — Die WeiRe Tara: Licht, Heilung und Weisheit

Herkunft und Bedeutung:

Weilte Tara bedeutet ,Stern“ oder ,Befreierin“. Denn wenn du ihr Licht in dir kennst, wirst du
nicht nur in deinem Leben das Licht entfachen, sondern auch fir die Menschen um dich
herum. Befreierin deshalb, weil es den Mut braucht, durch das Feuer der Transformation zu
gehen.

Qualitaten:

e Sieben Augen: Wahrnehmung des Leidens aller Wesen (Stirn, Handflachen,
Fulisohlen)
Mitgefiihl in Handlung: Heilung durch Achtsamkeit und liebevolle Prasenz
Langes Leben und spirituelle Reinheit: Unterstitzung der Lebenskraft und der
inneren Stabilitat

3 — Astrologische Dimension des weiblichen Prinzips

Im Kurs wurde ich gern dein personliches Horoskop mit einbeziehen und so ganz individuell
auf deine mitgebrachten Talente und deine Power sprechen. Dazu zahlen:



Venus, Neptun: Liebe, hdhere Liebe
Mondknoten: Aufsteigend = Talente, absteigend = Komfortzone
Aszendent & Hauser: Praktische und seelische Ausdrucksformen der weiblichen
Kraft
Lilith: Wie verhalt es sich mit deiner weiblichen Urkraft
Zyklusbezug: Alterspunkte, Saturn-Return, Uranus-Return — Phasen der Reifung,
Heilung und Transformation
e Ahnenheilung

Durch die Bewusstwerdung kann bereits die Heilung beginnen.

4 — Aktivierung des Lichts der WeiRen Tara

Dies ist ein sehr heiliger Schritt, in dieses Licht einzutreten. Es liegt nicht in meiner Hand, ob
und wie sich diese Qualitat in dein Leben integriert. Ich unterstitze dich, an die Schwelle zu
gelangen. Die Tur zu 6ffnen ist deine hochst individuelle Entscheidung.

Meditationen:

e Weille Tara: Mantra der weiRen Tara zur Meditation in Stille und Transzendenz
e Herzoéffnender Saatenklang (Bija) der weil3en Tara
e Erfahrungsaustausch in der Gruppe

7 — Der Weg der Frauenheilerin

Erkennen und Uberwinden archetypischer Verletzungen

Integration von Mitgeflihl, Weisheit und Ausdruck

Schaffung heiliger Raume fir Austausch und Transformation
Gemeinschaft (Sangha) als Verstarker der persénlichen Entwicklung
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